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Naprawiamy miasto

na wtasng reke

Mateusz Ziobro uczy sie w trzeciej klasie | LO w Elblagu na profilu biologiczno-chemicznym.
Michat Romanowski jest jego rowiesnikiem, uczniem Zespotu Szkét Techniczno-Informa-
tycznych na kierunku technik elektryk. taczy ich nietypowe hobby. Zamiast poswigcaé czas
grom komputerowym, wolg sprawdzaé, czy miejska infrastruktura dziata jak nalezy. Sa pasjo-
natami transportu publicznego, wind i... sprawnego miasta.

Rafat Narnicki

- Chodzicie do dwéch réznych szkét. Znaliscie sie
wczesniej, czy potgczyta was pasja?

- Mateusz: Poznalismy sie w dos¢ ciekawych oko-
licznosciach. Obaj prowadzimy kanaty na YouTube
- ,Elblgski Pasjonat Kolei i Wind" oraz ,Mati08".
Nagrywalismy filmy o podobnej tematyce: pociagi,
windy, technika. Trafilismy na siebie w sieci, zacze-
lismy wymienia¢ komentarze, az w koricu umowi-

lismy sie na spotkanie w plenerze - przy browarze,
na przejezdzie kolejowym.

- Na czym doktadnie polega wasza dziatalnosé
w realu”?

- Michat: Mojg pasjg jest sygnalizacja swietlna,
kolej, windy i szeroko pojeta technika miejska. Na
co dzien zajmujemy sie z Mateuszem wytapywa-
niem usterek w przestrzeni publicznej. Jesli widzi-
my niesprawny sygnalizator, niedziatajgca latarnie,
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rozbitg wiate przystankowg czy btedy w zapowie-
dziach gtosowych w komunikacji - reagujemy.
Piszemy pisma i zgtoszenia do odpowiednich insty-
tucji, na przyktad do Departamentu Zarzadu Drog
albo do Miejskiego Centrum Zarzgdzania Kryzy-
sowego. Nie chodzi tylko o wytykanie btedow, ale
tez o propozycje zmian w komunikacji miejskiej,
by dziatata sprawniej.

Jezeli chcemy,
Zeby cos sie zmieniato,
musimy dziatac.

- To bardzo dojrzata postawa obywatelska, ale tez
dosc oryginalne hobby jak na nastolatkéw. Jak re-
aguja na to wasi réwiesnicy i bliscy?

- Michat: Reakcje sg mieszane. W rodzinie nie spo-
tykam sie z negatywnymi opiniami, raczej ze zro-
zumieniem. Wsrod rowiesnikow bywa roznie - niek-
torzy sie smiejg. Trudno mi zrozumiec, co smiesz-
nego jest w tym, ze chce, aby infrastruktura w mo-
im miescie dziatata poprawnie. Na szczescie wiek-
sz0$¢ znajomych przyznaje, ze ,robie dobrg robo-
te”. Wychodze z zatozenia, ze jezeli chcemy zmian,
musimy sami zaczgc¢ dziatac.

- Mateusz: Reakcje zalezg od pokolenia. Inni pasjo-
naci reagujg oczywiscie pozytywnie. Jesli chodzi
o starsze osoby - na przyktad rodzicow czy dziad-
kow - bywa réznie. Czasem pokutuje u nas jeszcze
relikt z czaséw PRL-u, ze zgtaszanie nieprawidto-
wosci stuzbom to ,donoszenie”, ktére nie jest spo-
tecznie akceptowane. Moi dziadkowie na szczescie
uwazajg, ze 1o, co robie, jest stuszne. Przeciez niko-
mu nie jest do Smiechu, gdy autobus ucieka nam
sprzed nosa, bo odjechat 3 minuty przed czasem.

- Skoro juz jestesmy przy autobusach - pasjonu-
jecie sie transportem. Czy zauwazacie jakies roz-
nice miedzy polskimi pasazerami a tymi z innych
krajow Europy?

- Mateusz: Miatem okazje jezdzi¢ komunikacjg
w Berlinie, Budapeszcie i Pradze. Technicznie jest
podobnie jak u nas, ale roznice stychac. Polacy wy-
dajg sie by¢ duzo gtosniejsi. M¢j pierwszy samotny
wyjazd zagraniczny byt do Berlina i bytem w szo-
ku, ze prawie nie styszatem tam rozmow, nawet w je-
zyku niemieckim. My zdecydowanie wiecej ,gadamy”.

- A jak oceniacie elblaski transport? Jest
bezpieczny?

- Mateusz: Tak. Mamy sporo zarzutéw co do funkcjo-
nowania transportu w Elblggu, ale akurat na bez-
pieczenstwo narzekac nie mozna.

- Czy w Elblagu jest wiecej takich zapalencow?

- Mateusz: Wydaje sie, ze jest nas mato, ale gdy
spojrzec szerzej, to w Elblggu mamy catkiem sporg
grupe mitosnikow kolejnictwa czy komunikacji
miejskiej.

- Mysleliscie o sformalizowaniu waszych dziatan?
Moze jakie$ stowarzyszenie, zeby tatwiej byto jed-
noczy¢ ludzi o podobnych zainteresowaniach?

- Michat: Myslimy o tym od jakiegos czasu. Gtow-
ny problem polega na tym, ze zaden z nas nie jest
jeszcze petnoletni, co blokuje nam droge do zato-
zenia stowarzyszenia. Na razie dziatamy jako grupy
nieformalne. Kontaktujemy sie przez Messengera
czy Telegrama. Czekamy, az ktérys z nas skonczy
18 lat - wtedy ruszymy z tematem.

- Na koniec - za co lubicie Elblag, a czego wam tu
brakuje?

- Mateusz: Ja jestem typem wielkomiejskim, ale to,
ze Elblag jest kompaktowy, uwazam za duzy plus.
Wszedzie da sie w miare szybko dojs¢ na piechote.
Czego brakuje? Lepszych potgczen kolejowych. Zeby
gdziekolwiek dalej dojechac, trzeba sie przesiadac
w Malborku albo w Tczewie. Bezposrednio doje-
dziemy w zasadzie tylko do Olsztyna, Biategostoku,
Gdanska czy Szczecina.

- Michat: Mnie podoba sie kameralnos¢ Elblaga,
to, ze jest tu bezpiecznie i mamy ciekawa historie.
Jednak bliskos¢ Gdanska jest btogostawienstwem
i przeklenstwem jednoczesnie. Tréjmiasto ,zabie-
ra” nam wiele wydarzen, koncertow i imprez kul-
turalnych. Przez to Elblgg traci na atrakcyjnosci
w oczach mtodych ludzi. No i, wracajgc do naszej
pasji, brakuje nam bardziej rozbudowanej sieci
komunikacji miejskiej.

Fot. Rafat Narnicki



Z regionu

/ matego miasta
do wielkich mozliwosci

Jeszcze niedawno uczyta sie w niewielkich Rogajnach, dzi$ uczeszcza do jednej z najlepszych
szkét w wojewodztwie. Diana Pych zostata jedng z 47 laureatek ogdlnopolskiego programu
stypendialnego ,Horyzonty” Fundacji EFC. Opowiedziata nam o emocjach po ogtoszeniu
wynikow i o tym, jak wazne jest bycie sobg - nawet, gdy swiat wokot nagle robi sie wiekszy.

Dawid Pawtowski

- Jak sie czutas, gdy dowiedziatas sie, ze zostatas
wybrana do grona stypendystéw?

- Ta informacja mnie bardzo ucieszyta, ale tez,
w pierwszej chwili, zestresowata. Wiedziatam, ze
dzieki temu bede mogta uczyc¢ sie w jednej z naj-
lepszych szkot w wojewddztwie, ktora da mi duzo
wieksze mozliwosci. Z drugiej strony bytam swia-
doma, ze bedzie to dla mnie ogromna zmiana i be-
de musiata sie czesciowo usamodzielni¢ i nauczy¢
funkcjonowac w wiekszym miescie bez rodzicow.

- Co doktadnie obejmuje Twoje stypendium?

- Program stypendialny horyzonty przede wszyst-
kim finansuje: koszty mieszkania i wyzywienia
w bursie, bilety komunikacji miejskiej, zajecia
w szkole jezykowej oraz wyjazdy na wakacje i fe-
rie. Podczas catej czteroletniej nauki w liceum
towarzyszg nam koordynatorzy. Koordynatorzy
sg wsparciem mentorskim, pomagajg nam od-
krywac¢ nasze mocne strony i znajdowac najlep-
sze Sciezki, ktérymi chcemy kroczy¢.

- Czego nauczytas sie o sobie podczas tego pro-
cesu aplikacyjnego?

- Mysle, ze zrozumiatam, ze w zyciu wazna jest
autentycznos¢. Najbardziej bytam w stanie to za-
uwazy¢, gdy nagrywatam filmik o sobie po przejs-
ciu pierwszej rekrutacji. Miatam wrazenie, ze gdy sta-
ratam sie udawac kogos kim nie jestem, to wygla-
dato to bardzo sztucznie.

- Na co z oferty programu czekasz najbardziej - obo-
zy letnie, kursy jezykowe czy wsparcie mentorskie?
- Najbardziej nie moge sie doczekac¢ obozow let-
nich, bo to szansa poznania nowych ludzi, spedze-
nia z nimi cudownych chwil i stworzenia nowych
wspomnien.

Diana Pych (z przodu, w srodku)
z laureatkami programu "Horyzonty"
Fot. archiwum Fundacji EFC

- Co poradzitabys$ uczniom z matych miejscowosci,
ktérzy marza o podobnych mozliwosciach?

- Nie stresujcie sie zamieszkaniem w wiekszym
miescie. Z autopsji wiem, ze wizja uczenia sie
w szkole, w ktorej jest znacznie wiecej uczniow
niz w podstawoéwce, jezdzenie komunikacjg miejskg
i zatatwianie wszystkiego samemu moze by¢ prze-
razajgca, ale naprawde nie ma sie czym stresowac.
Kazdemu zdarzy sie wsigsc do nie tego autobusu,
albo pdjs¢ w kompletnie innym kierunku niz zamie-
rzony, ale jestesmy tylko ludzmi i na spokojnie,
z czasem wszystkiego da sie nauczyc.
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Otwarci na swiat!

W pigtek, 27 czerwca 2025 roku, w Ratuszu Staromiejskim w Elblaggu odbyta sie kon-
ferencja pod patronatem Prezydenta Elblgga ,Otwarci na Swiat - mozliwosci rozwoju
dla mtodych”, zorganizowana przez oSmioosobowg mtodziezowg grupe inicjatywna.
Wydarzenie miato na celu pokazanie, ze Elblagg moze by¢ miejscem petnym mozli-
wosci dla mtodych ludzi szukajgcych rozwoju, inspiracji i przestrzeni do dziatania.

Jagoda Grynhagel
Aleksandra Szelska

- To inicjatywa stworzona przez mtodych - dla mto-
dychito jest dla nas najwazniejsze. Zalezy nam, by
dotrzec¢ do tych, ktérzy by¢ moze nie wiedzg jesz-
cze, ze moga wiecej. Naszym celem jest inspiro-
wanie, wspieranie i tworzenie przestrzeni, w ktorej
rozwoj staje sie realng mozliwoscig, a nie tylko
hastem. Wierzymy, ze ten projekt moze by¢ po-
czatkiem pozytywnej zmiany - nie tylko dla uczest-
nikéw, ale tez dla catego miasta - podkreslajg
organizatorzy.

Choc¢ spotkanie miato lokalny charakter, nie zab-
rakto wnikliwych pytan i szczerych rozmow oraz
wyjatkowych gosci. Wsréd zaproszonych prele-
gentow znalezli sie: Marcelina Macigg - cztonkini
NATO Youth Board reprezentujgca Polske, Sara
Grzegorczyk - finalistka prestizowego programu
FLEX oraz regionalna ambasadorka American
Councils Poland, Dawid Krasiriski - aktor, wokalista,
tyzwiarz figurowy i aktywista, mgr lwona Dwojacka
- kierowniczka Biura Promocji i Wspotpracy z Zagra-
nicg z Akademii Nauk Stosowanych, a takze Maciej
Bielawski wiceprezes Elblgskiego Stowarzyszenia
Wspierania Inicjatyw Pozarzgdowych. Swojg pre-

zentacje online przygotowata takze Katarzyna Gir-
gus - cztonkini European Youth Parlament.

W tawce czy w praktyce?

Konferencje otworzyta debata pn. ,Kompetencje
przysztosci - w tawce czy w praktyce?’, w ktorej
uczestniczyli zaproszeni goscie. Rozmowe mode-
rowali Kamil Czyzak - kierownik dziatu promocji
i kontaktu z mediami w Centrum Spotkan Europejs-
kich Swiatowid w Elblaggu oraz Natasza Obrycka -
uczennica | Liceurn Ogolnoksztatcgcego w Elblagu,
tegeoroczna finalista programu FLEX - przedsta-
wiciele dwoch pokolen, dzieki ktérym rozmowa
nabrata Swiezosci i gtebi. Uczestnicy mieli okazje
ustyszec, jak pogodzi¢ nauke z rozwijaniem pas;ji
oraz jakie szanse edukacyjne czekajg na mtodych
elblgzan za granica.

Kolejnym punktem programu byty indywidualne
wystgpienia prelegentéow w ramach bloku ,Nie boj
sie i dziataj!”. Sara Grzegorczyk opowiedziata
0 swoim zaangazowaniu w projekty American
Council, m.in. o0 akcjach na rzecz srodowiska,
takich jak sprzgtanie plaz oraz inicjatywie Exchan-
ger realizowanej w ramach Olimpiady Zwolnieni
z Teorii. Jej celem byto zwiekszanie $wiadomosci



na temat mozliwosci wyjazdu na wymiany miedzy-
narodowe wsrod osob w naszym wieku. Podczas
prowadzonych w ramach projektu prezentacji
i warsztatow udato sie dotrze¢ do tysiecy uczniow
szkot srednich w Polsce, a takze setek tysiecy po-
przez social media. Wsrod partnerdw inicjatywy
znalazty sie najwieksze organizacje zajmujgce sie
przygotowywaniem wymian, takie jak American
Councils, YFU oraz AFS. Marcelina Macigg i Dawid
Krasinski zas zaprezentowali swoje indywidu-
alne sciezki rozwoju - artystyczng, podrozniczg,
spoteczno-aktywistyczng. Opowiedzieli takze
0 bardzo waznym dla nich momencie, w ktorym
ich drogi sie potgczyty i rozpoczeli wspolne dzia-
tania w ramach niezywktego projektu Niebieska
Skrzyneczka Zdrowia Psychicznego. To prosty,
a zarazem niezwykle skuteczny projekt, ktory pow-
stat, by wspiera¢ zdrowie psychiczne dzieci i mto-
dziezy w szkotach. To bezpieczna przestrzen,
w ktorej uczniowie moga anonimowo dzieli¢ sie
swoimi troskami, emocjami i potrzebami, wrzu-
cajgc wiadomosci z prosbg o wsparcie lub infor-
macje dotyczgce trudnych sytuaciji, z ktorymi sie
mierzg - zarowno oni sami, jak i ich rowiesnicy.
Projekt nie tylko buduje empatie i wzmacnia relac-
je miedzy uczniami, ale przede wszystkim daje im
poczucie bezpieczenstwa i pewnosgé, ze nie sg sami
w trudnych chwilach. Wiecej o projekcie na oficjal-
niej stronie: https://niebieskaskrzyneczka.pl

Kazda z prezentacji pokazata, ze warto wychodzi¢
ze strefy komfortu i nie bac¢ sie reakcji otoczenia.
Pokazata jak wiele drég i mozliwosci czeka za
rogiem, jesli tylko znajdziemy w sobie che¢ do
dziatania i postawimy pierwszy krok. A co najwaz-
niejsze - udowodnita, ze poza doswiadczeniem,
dziatanie szerzej pozwala nam nawigzywac nowe
(czesto miedzynarodowe) znajomosci i zdobywac
przyjaciot - takich od serca. ,Otwarci na Swiat” to
inicjatywa mtodych elblgzan, ktérej celem byto
pokazanie, ze rozw¢j i dziatanie sg mozliwe takze
poza szkotg - nawet w miejscu, ktoére czesto ucho-
dzi za pozbawione perspektyw. - Poprzez interak-
tywng konferencje chcieliSmy zacheci¢ rowies-
nikow do odkrywania dostepnych mozliwosci,
dzielenia sie doswiadczeniem i podejmowania inic-
jatyw, ktore naprawde mogag cos zmienic - pod-
kreslajg organizatorzy.

Na zakonczenie odbyta sie otwarta sesja pytan
i odpowiedzi pod hastem ,Dowiedz sie wiecej,

w ktorej uczestnicy mogli zadac¢ prelegentom
pytania dotyczgce m.in. programu stypendialnego
Future Leaders Exchange oraz zycia codziennego
w Stanach Zjednoczonych. Program FLEX to cato-
roczny, w petni finansowany przez Departament
Stanu USA program wymiany dla uczniow szkoét
srednich. Program FLEX dziata w Polsce od 2015
roku. Dzieki niemu uczniowie szkot srednich
z Polski i innych krajow moga spedzi¢ caty rok
szkolny w USA - mieszka¢ u amerykariskiej rodziny
i uczeszcza¢ do amerykanskiego liceum. To nie
tylko okazja do poznania amerykanskiej kultury, ale
takze do przyblizenia Amerykanom wiedzy o swoim
ojczystym kraju. Uczestnicy wracajg do domu
zmotywowani i zainspirowani, zeby dzieli¢ sie swo-
imi nowymi do$wiadczeniami i pozytywnie wptywac
na swoj kraj i spotecznosé. Informacje o tym, jak
wyglada procedura aplikowania znajduja sie na stro-
nie internetowej American Councils Poland:
https://poland.americancouncils.org.

W atmosferze wzajemnego zaufania i otwartosci
rozmowy toczyty sie dtugo po zakonczeniu czesci
oficjalnej. - Wierzymy, ze warto mowic¢ gtosno
o tym, co dostepne jest takze poza szkolnymi
murami - o projektach, programach, inicjatywach
i ludziach, ktérzy mogg inspirowac oraz wspierac
mitodziez w odkrywaniu swoich pasji i budowaniu
przysztosci. Nasza interaktywna konferencja to
cos wiecej niz tylko spotkanie - to przestrzen
otwarta dla wszystkich, ktorzy chcg sie rozwijac,
dzieli¢ doswiadczeniami i poznawac¢ nowe pers-
pektywy. - podkreslajg mtodzi organizatorzy spot-
kania. Konferencja zorganizowana w ramach pro-
jektu ,Mtodzi dla Elblgga” realizowanego przez
Elblgskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw
Pozarzadowych byta dla nas - zaréwno jako orga-
nizatoréw, jak i uczestnikdw - ogromng lekcjg. Po-
kazata, ze dziatajgc wspdlnie, mozna stworzyc
wartosciowe i inspirujgce wydarzenie. Wracamy
Z nowa energig do dziatania i wiekszg swiadomos-
cig tego, jak realizowac wtasne inicjatywy.

Konferencja zorganizowana zostata w ramach pro-
Jjektu "Mtodzi dla Elblaga” realizowanego przez Elblgs-
kie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Pozarzado-
wych i finansowanego ze srodkdw Narodowego Insty-
tutu Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Oby-
watelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fun-
dusz Inicjatyw Mtodziezowych na lata 2022-2033.



UczyC sie AmeryKki

Natasza Obrycka, uczennica | Liceum Ogdlnoksztatcagcego w Elblagu, zostata wybrana do
prestizowego programu wymiany FLEX, ktory umozliwia polskim licealistom roczny pobyt
w Stanach Zjednoczonych. W rozmowie opowiada o procesie rekrutacyjnym, swoich doswiad-
czeniach z pobytu za oceanem oraz o tym, jak ten wyjazd zmienia jej perspektywe na Swiat.

Karolina Szkurtat

- Jak wygladata procedura rekrutacyjna?

- Rekrutacja do programu FLEX skfada sie z trzech
etapow. Pierwszy polega na wypetnieniu krotkiej ap-
likacji online oraz napisaniu trzech esejow o wias-
nych doswiadczeniach. Nastepnym jest test jezyka
angielskiego online. Zapewniam, ze test jest bardzo
tatwy, a program wymaga znajomosci jezyka tylko
na poziomie komunikatywnym. Etap potfinatowy
jest przeprowadzany zaréwno online, jak i stacjo-
narnie w Polsce. Moja czes¢ stacjonarna odby-
wata sie w Gdansku i sktadata sie z napisania trzech
esejow w 45 minut, zadania grupowego oraz wy-
wiadu, ktory byt mojg ulubiong czescig. Na tym
etapie jest rowniez mnéstwo dokumentow i szcze-
rze, dla mnie to byta najtrudniejsza czesc rekrutagji.

- Jak Twoja szkota zareagowata na wyjazd?

- Wystosowaty$my z mojg mama pismo na temat
mojego wyjazdu. Polski system prawny nie okresla
postepowania w ramach wymiany i decyzja zalezy
od placowki. Cate szczescie, kadra mojej szkoty
byta bardzo podekscytowana i nie byto problemow
z rozwigzaniem tej sytuacji. Dostatam duzo cen-
nych rad i wszyscy byli bardzo zainteresowani. Mam
nadzieje, ze po powrocie bede mogta podzieli¢ sie
ze wszystkimi moimi doswiadczeniami.

- Jak sie przygotowywatas do tak dtugiego pobytu
Za granicg?

- Staratam sie nastawic¢ na to, ze bedzie inaczej niz
w domu, ze bede musiata przyzwyczaic¢ sie do no-
wych ludzi, jezyka i zwyczajow i ze, chcac nie cheac,
zmienie sie tez i ja. Wzietam udziat w inicjatywach,
ktore odktadatam, by wykorzysta¢ czas w Polsce
do maksimum. Raczej nie miatam gigantycznego
stresu, bo spetnito sie moje najwieksze marzenie.
Program FLEX zapewnia trzydniowe szkolenie
w Warszawie i sesje szkoleri online. To, co zajmo-
wato sporo czasu, to dopilowanie dokumentow
i kwestie organizacyjne. Jestem jednak niezmiernie

wdzieczna za to, ze takie rzeczy w ogole byty moim
zmartwieniem.

- Jakie byty Twoje pierwsze wrazenia po przyjez-
dzie do Stanéw Zjednoczonych?

- Moje wrazenia zaczety sie juz na lotnisku we
Frankfurcie, gdzie zostaliSmy zagadnieci przez dwie
osobne grupy Amerykandw. To byto przemite do-
Swiadczenie. Nastepnie, na lotnisku w Waszyng-
tonie zostalisSmy zaczepieni jeszcze kilka razy.
Wiec moje pierwsze wrazenie dotyczyto tego, jak
naprawde otwarci i mili sg Amerykanie. Przejazd
busem miedzy lotniskiem a hotelem byt jak sen.
Piekne budynki, mndstwo zieleni, stynne restau-
racje i ogromna liczba flag. Czasami mam wrazenie,
ze wszystko tutaj jest duze. Bytam zachwyconal

- Jak wyglada Twdéj typowy dzien w Stanach?

- Dzien zazwyczaj zaczynam przejazdzkg stynnym
z6ttym autobusem. Mam siedem przedmiotow,
ktore mogtam sama wybrac. W czwartki i pigtki za-
czynam zajeciami z historii Standw Zjednoczonych.
Kolejno mam biologie. W Polsce uczeszczam na
profil biologiczno-chemiczny, wiec chciatam utrwa-
lic mojg dotychczasowag wiedze. Dalej, Algebre I,
czyli takg matematyke - w Stanach podzielona jest
ona na rozne przedmioty. Projektujemy tez rzeczy
3D, ktore pdzniej otrzymujemy wydrukowane. Po-
tem mam przerwe obiadowa. Nastepnie mam me-
dia z gatunku horror & science fiction. Uczymy sie
tez o wymiarze sprawiedliwosci Stanow. Siédmy
przedmiot to sztuka na rzecz spotecznosci. Aktu-
alnie pracujemy nad rzezbami z gliny na podsta-
wie rysunkow dzieci. Po szkole jest duzo prac domo-
wych. Jest tez multum meczow i innych wydarzen.

- Czy polecitabys program FLEX innym uczniom
i dlaczego?

- Oczywiscie! Wiem, ze wizja zostawienia wszyst-
kiego na rok i przeprowadzenia sie na drugi koniec
Swiata nastolatkowi moze wydawac sie niemoz-
liwa do zrealizowania, ale da sie i warto! Program



Natasza Obrycka (siodma od lewej) z uczestnikami i uczestniczkami programu FLEX

FLEX to nie tylko wymiana, ale takze gigantyczna
spotecznosc alumnow - 0sob, ktore ukoriczyty prog-
ram i aktywnie dziataja, wspierajac i inspirujgc. To
réwniez masa mozliwosci - projekty, warsztaty,
wydarzenia. Jeszcze przed wyjazdem uczestni-
czytam w spotkaniu, na ktérym miatam okazje
nawigza¢ kontakt z rowiesnikami i przedsta-
wicielami USA w Polsce. To doswiadczenie zos-
tanie ze mng na zawsze.

- Jakie réznice kulturowe zauwazytas miedzy
Polskg a Stanami?

- Na pewno otwartos¢ Amerykanow. Wiem, ze
mozna rozmowy typu ,Jak sie masz?" podpig¢ pod
ptytkos¢, ale wynikajg one z zyczliwosci i checi
tworzenia spotecznosci. W Polsce nie jest to takie
czesto spotykane. Nauczyciele w szkole sg bardzo
zaangazowani i rzeczywiscie chcg znac¢ swoich
uczniow. Inng sprawag jest réznorodnosc standw,
wszystkie sg bardzo zréznicowane kulturowo.
W Polsce mamy wiekszg jednolitos¢. W Stanach
wiele rzeczy jest zwigzanych z konkretnym sta-
nem lub regionem. Jesli chodzi o jedzenie, napraw-
de databym duzo za porzadny, swiezy polski chleb.
Inng roznica jest brak transportu publicznego -
wszyscy jezdzg samochodami. Zauwazytam tez,
ze patriotyzm Amerykandw ma inny wymiar: sg
bardzo dumni ze swojego kraju, flagi sg wszedzie,
a hymn grany jest na kazdym meczu. Tesknie za
Polska, za chlebem i tramwajami, ale zaczynam
rozumiec, skad bierze sie ta amerykariska duma,
i chyba troche sie nig zarazam.

- Czy ten wyjazd co$ w Tobie zmienit?

- Mam wrazenie, ze ciggle sie zmieniam. Moje
perspektywy sie zmienity - zaczynam rozumie¢
Amerykandw, ale jednoczesnie ucze sie i doce-
niam Polske. Poza tym otworzytam sie na ludzi.
Przed wyjazdem opisatabym siebie jako osobe nie-
Smiafg i otwarcie méwitam na wywiadzie, ze mam
nadzieje to zmieni¢. Czuje, ze otwartos¢ Ame-
rykandw pozytywnie wptywa na mnie i sprawia, ze
moge podejs¢ do kogos i zadac¢ pytanie bez stre-
su. To wszystko umacnia mnie w przekonaniu, ze
jestem w migjscu, w ktérym powinnam, pomimo
trudnosci. Poki co, dla mnie ten wyjazd to nieskon-
czona lekcja. | mam nadzieje, ze pozwoli mi dalej
odkrywac nowe rzeczy.

- Co powiedziatabys osobom, ktére zastanawiaja
sig, czy aplikowac do programu FLEX?

- Aplikujcie! Nie ma nic do stracenia. Najgorsze, co
moze sie stac, to niezostanie finalistg, ale to nie
koniec swiata. Podjeliscie probe, wykazaliscie che¢
i gotowos¢, a to jest najwazniejsze. Pamietajcie, ze
program FLEX nie oczekuje od kandydatow niere-
alistycznych osiggniec. Zalezy im na waszej cieka-
wosci swiata i checi oraz otwartosci na polepsze-
nie siebie i spotecznosci. Jesli jestescie gotowi po-
kazac, kim jestescie i dlaczego chcecie wzig¢
udziat, to to jest program dla was. Uwierzcie w sie-
bie, bo my, mtodzi, mamy moc i takie programy nas
wspieraja. ,Be brave" jest jednym z moich ulubio-
nych powiedzen. ,Badzcie odwazni', bo nie ma rze-
czy niemozliwych. A FLEX moze zmieni¢ wasze zycie.
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/ matej sceny

na wielkie ekrany

Zaczynat w wiejskim domu kultury, a dzi$ wystepuje w kultowych musicalach i produkcjach
telewizyjnych. Dawid Krasinski opowiada o zyciu miodego muzyka, sile marzen i tym,

dlaczego warto wierzy¢ w swoje pasje.

Karolina Szkurtat
Dawid Pawtowski

- Jak zaczeta sie Twoja przygoda z muzyka?
- Moja przygoda ze sceng rozpoczeta sie, gdy mia-
tem zaledwie dwa lata. Moja ciocia prowadzita gru-
pe teatralng i wciggneta mnie do zespotu. Mozna
wiec powiedzie¢, ze dostownie wychowatem sie
na scenie. Z czasem pojawiaty sie coraz bardziej
wymagajgce projekty. Tak z matej sceny we wsi li-
czacej zaledwie 500 mieszkancow trafitem az do
telewizji, kina i najlepszych teatrow w Polsce.
Obecnie gram w Teatrze Studio Buffo w Warszawie
w kultowym musicalu ,Metro” w rezyserii Janusza
Jozefowicza, a takze w Teatrze Capitol w spek-
taklu ,Piotrus Pan” w rezyserii Tomka Gawrona.
Niedawno dofgczytem rowniez do statej obsady

jednego z najpopularniejszych seriali - ,Przyjaciotki”.
A juz w lutym bedziecie mogli zobaczy¢ mnie na
wielkim ekranie w trzeciej czesci filmu ,Piep*zy¢
Mickiewicza".

- Pamietasz swoje pierwsze wystepy albo pierw-
sze nagrania?

- Pamietam doskonale! To byty piekne czasy! Jako
dziecko bytem tak przepetniony pasja, ze w ogdle
nie odczuwatem tremy. Dopiero z wiekiem zacze-
fa sie ona pojawiac, kiedy zrozumiatem, jak wiele
znaczg dla mnie te wystepy. Pierwsze proby czy
koncerty oczywiscie nie byty idealne, pamietam
nawet, jak zdarzato mi sie wymyslac tekst piosen-
ki na biezgco podczas wystepu. Ale to wtasnie te
sytuacje dajg mi dzi$ przekonanie, ze jestem na
wiasciwej drodze. W koncu nie kazde dziecko od
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Z regionu

matego tak chetnie pcha sie przed reflektory. Bar-
dzo cenne jest dla mnie réwniez ogladanie nagran
dla poréwnywania postepow. Lubie analizowac,
co moge zrobi¢ lepiej, nad czym jeszcze popra-
cowac i jak rozwijac sie przy kolejnych projektach.
To dla mnie ogromna motywacja.

- Z jakimi trudnosciami najczesciej sie spotykasz
jako mtody muzyk? Jak sobie z nimi radzisz?

- Choroby gardta, to zdecydowanie cos, co zawsze
lubi pojawi¢ sie przed waznymi wystepami. Na
szczescie z czasem nauczytem sie z tym radzic.
Duzym wyzwaniem jest tez pogodzenie szkoty
i nauki z rozwijaniem pasji. Nasz program naucza-
nia jest bardzo przetadowany, a czasu w ciggu
dnia po prostu brakuje. Mam jednak to szczescie,
ze moja szkota rozumie, iz skupiam sie na swojej
pasji. Ale niestety, wiem, ze wielu moich rowies-
nikow nie ma takiego wsparcia. Niektorzy nauczy-
ciele nie potrafig zaakceptowa¢, ze ktos chce
realizowac sie réwniez poza szkotg, co niestety
czesto zniecheca mtodych, zdolnych i ambitnych
ludzi. Oczywiscie nie da sie tez unikng¢ hejtu. Na
szczescie ja przez cafe zycie nauczytem sie, ze
nie warto z tym walczy¢, bo zadna prawdziwie
szczesliwa osoba nie pisze obrazliwych komen-
tarzy w internecie. Z przykroscig obserwuje, jak
hejt potrafi niszczy¢ innych. Widziatem, jak bez-
mysine komentarze potrafig ztamac pewnos¢ sie-
bie i zapat moich kolegéw z branzy.

- Jakie jest Twoje najwieksze muzyczne marze-
nie? A jakie marzenia udato Ci sie juz spetni¢?
- Moim najwiekszym muzycznym marzeniem jest

zbudowanie spotecznosci oddanych fanéw i gra-
nie koncertow na najwiekszych scenach swiata.
Uwielbiam wystepowac, to zdecydowanie moja ulu-
biona czes¢ catej tworczej drogi. Marze o tworze-
niu wielkich, spektakularnych show. Chciatbym réw-
niez tworzy¢ muzyke z inspirujgcymi artystami oraz
ustyszec¢ swoje utwory w filmach czy duzych pro-
dukcjach. Jednoczesnie jestern ogromnie wdziecz-
ny za to, co juz udato mi sie osiggnagc. Dzieki muzy-
ce poznatem wspaniatych ludzi, zdobytem przy-
jaciot, miatem okazje zajrze¢ do Swiata telewizji
i show-biznesu. To wszystko sprawia, ze marzenia
wydajg sie jeszcze bardziej realne.

- Czy wigzesz swoja przysztosé z muzyka?

- Zdecydowanie TAK! Ciezko bytoby mi porzucic¢
pasje, ktéra towarzyszy mi od najmtodszych lat.
Planuje studiowac¢ wokalistyke i w przysztosci chciat-
bym grac nie tylko koncerty, ale tez spektakle mu-
zyczne, filmy czy dubbingowaé. Wszystko jeszcze
przede mng, a z doswiadczenia wiem, ze zycie juz
dawno napisato dla mnie scenariusz, teraz wystar-
czy nauczyc sie roli.

- Jakg rade datbys komus, kto dopiero zaczyna?
- Muzyka to piekna, ale jednoczesnie niezwykle wy-
magajgca i czesto niewdzieczna dziedzina. Jesli
czujesz, ze tworzenie naprawde Cie wofa, to za-
ufaj. Takie impulsy nie pojawiajg sie bez powodu.
Najwazniejsze to sie nie poddawac, nawet gdy by-
wa ciezko. Realizuj swoje pomysty, rozwijaj sie,
poznawaj ludzi i bgdz otwarty na swiat. | pamie-
taj, w kazdym miejscu zostawiasz po sobie wizy-
towke, wiec dbaj o to, by byta jak najlepsza.

Dawid Krasinski kariere solowa rozpoczat juz w Przedszkolu Samorzadowym
nr 2 w Pasteku pod okiem pana Henryka Dabrowskiego. Od 2018 roku
uczeszczat na zajecia wokalne do Mtodziezowego Domu Kultury w Elblagu,
gdzie pod fachowym okiem pana Wojciecha Karpinskiego rozwijat swoje
umiejetnosci wokalne. W 2021 roku zgtosit sie na casting do zespotu ,Diamenty”

dziatajacego przy MDK w Elblagu i przez kilka lat, az do konca pazdziernika
2023 roku wraz zespotem koncertowat i zdobywat rézne nagrody. Od listopada
2023 roku Dawid uczeszczat na zajecia wokalne do Studia Artystycznego
Katarzyny Panicz w, Elblagu i spiewat w zespole ,SZALONE".

zrodto. paslek.pl

11

]
Qu—
3
Q
()
N
S
N
(=]
.




L
a

12

Determinacja

| serce do dziatania

Roman Virich, uczen elblaskiego liceum i mtody wolontariusz z Ukrainy, od poczatku swo-
jego pobytu w Polsce angazuje sie w dziatania spoteczne, wspierajgc zaréwno rodakow, jak
i lokalng spotecznosé. Opowiedziat nam jak taczy pasje, nauke i wolontariat oraz jakie
przestanie kieruje do mtodych ludzi, ktorzy wcigz wahaja sie, czy warto dziataé dla innych.

~Fot archiwum prywatne

Dawid Pawtowski

- Jak zaczeta sie Twoja przygoda z wolontariatem?
Co sktonito Cie do zaangazowania sie w pomoc
innym?

- Kiedy juz mieszkatem w Elblagu, zobaczytem
w ukrainskiej telewizji materiat o dzieciach i nas-
tolatkach-wolontariuszach. Bardzo mnie to zains-

pirowato i poczutem, ze chce pomagac rodakom,
nawet bedgc za granica. Wiedziatem, ze w mojej
szkole dziata koto wolontariatu. Poszedtem wiec do
pani koordynatorki z pomystem na akcje wsparcia
Ukraincow. Zostatem zaproszony do grupy i od razu
sie zgodzitem.

- W ktérych akcjach wolontariackich uczestni-
czysz najchetniej i dlaczego?

- Chyba nie zdziwi nikogo to, ze wszystkie akcje dla
mnie sg rownie wazne, ale najbardziej bliska mi byta
akcja zbiorki pomocy humanitarnej dla powodzian.
W Ukrainie w jednym z regionow tez doszto kiedys
do powodzi, poniewaz Rosjanie zniszczyli ogromny
zbiornik wodny.

- Méwites, ze mieszkancy Elblaga sg bardzo zycz-
liwi. Czy od poczatku czutes sie tu mile widziany?
- O tak! Wszystkie moje pierwsze znajomosci za-
czynaty sie bardzo dobrze i mito - zarowno w Elb-
lagu, jak i w Gdansku, gdzie mieszkalismy z rodzing
przez pierwsze 2 miesigce.

- Czy wigzesz swojg przysztos¢ z Elblaggiem?

- Najblizszg przysztosc, okoto czterech nastepnych
lat, oczywiscie bede stale w Elblagu - przynajmniej
taki jest plan, bez uwzglednienia nieoczekiwanych
i niezaleznych ode mnie sytuacji. Do korica liceum,
a jednoczesnie do 18. roku zycia na pewno bede
mieszkat z rodzing.

- Jak rodzina zareagowata na Twoje osiggniecia
w wolontariacie?

- Jesli chodzi o reakcje moich najblizszych, byta oczy-
wiscie pozytywna i bardzo wspierajgca.

- Co bys powiedziat innym mtodym osobom z nie-
petnosprawnoscia, ktére czujg sie przez nig
ograniczone?



- Powiedziatbym tak: stuchaj, trzymaj nos do gory
i rob maksymalnie to, co mozesz i co sprawia Ci
przyjemnosc - na pewno poczujesz sie lepigj. Sta-
raj sie dawac z siebie wiecej, niz myslisz, ze mozesz,
poniewaz jestes o wiele bardziej sprawny, niz mo-
ze ci sie wydawac. W wielu rzeczach bedziesz na
pewno lepszy od zdrowej osoby.

- Trenujesz hokej i interesujesz sie pitkg nozna.
Udaje Ci sie taczy¢ sport z naukg i wolontariatem?
- Tak, to bardzo tatwe. Hokej mam przez 1,5 go-
dziny w kazdy wtorek i czwartek o 20. Wolontaria-
tem czesto zajmuje sie przed lekcjami - na przyk-
tad przychodze do szkoty na 7, kiedy potrzebna jest
pomoc. W ciggu dnia odbywaja sie tez rézne wyda-

rzenia miejskie i szkolne, a treningi hokeja mam
dopiero wieczorem. Na nauke poswiecam wiek-
Sz0S$¢ czasu. Z pewnoscig mam go wystarcza-
jgco duzo na wszystko.

- Jakie jest Twoje przestanie dla mtodych ludzi,
ktérzy zastanawiaja sie, czy warto pomagac?
- Oczywiscie, jak najbardziej warto pomagac i bar-
dzo zachecam wszystkich, jak tylko sie da, ale musi
to by¢ dobrowolne. Pomaganie daje ogromng eks-
cytacje, ale nie mozna oczekiwac, ze ktos obowigz-
kowo sie za to odwdzieczy. To ma by¢ dobrowolne
i nie mozna myslec tylko o korzysciach dla siebie.
| musi ci sie to podobac - jesli nie, nie musisz tego
robic.

Czym jest wolontariat?

To cos wiecej niz tylko pomoc - to szansa, by zdoby¢ nowe umiejetnosci,
poznac fantastycznych ludzi i przede wszystkim poczu¢, ze Twoja praca
ma realny wptyw na otoczenie.

Czytajgc rozmowe z Romanem, na pewno poczutes/as te energie!
Ty tez mozesz jg miec!

Dlaczego warto?
Rozwin sie: Zdobgdz doswiadczenie, ktore przyda sie
W przysztej pracy lub na studiach.
Poznaj ludzi: Znajdz przyjaciot o podobnych pasjach.
Poczuj cel: Rob cos waznego i satysfakcjonujgcego.
Baw sie: Wolontariat to tez super zabawa i mnostwo pozytywnych emocjil

Chcesz dotgczy¢? To proste!
Skontaktuj sie z Regionalnym Centrum Wolontariatu w Elblagu,
a oni pomogg Ci znalez¢ idealne miejsce dla Ciebie!

Adres: ul. Zwigzku Jaszczurczego 17, 82-300 Elblgg
Telefon: 55 646 68 76
E-mail: biuro@wolontariat.elblag.pl
Facebook: www.facebook.com/rcwelblag

Nie czekaj! Dotgcz do ekipy, ktora dziatal
Wolontariat to przygoda,
ktéra odmieni nie tylko Twoje zycie,
ale przede wszystkim, zycie innych!
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Niebieskie Trampki

w Elblagu

13-19 to nie tylko godziny otwarcia klubu, to takze przedziat wiekowy nastolatkow, ktorzy
bywaja w ,Trampkach”. Jeszcze nie wiesz gdzie? W Centrum Handlowym Ogrody przy
ul. Ptk. Dgbka 152. W grudniu odbyto sie oficjalne otwarcie klubu miodziezowego ,Nie-

bieskie Trampki w Elblagu”.

Rafat Narnicki

,Trampki” to miejsce, gdzie mozna zagrac¢ w bilard,
pitkarzyki, wzig¢ udziat w warsztatach, czy po pros-
tu porozmawiac i ztapa¢ oddech po intensywnym
dniu. Na mtodych czekaja zajecia kreatywne, gry
planszowe, wspdlne projekty i przestrzen do swo-
bodnych rozmdéw. Nad wszystkim czuwajg dos-
wiadczeni opiekunowie, ktérzy dbajg o to, by mtodzi
czuli sie tu swobodnie i mogli realizowac wtasne
pomysty.

- W pierwszych miesigcach przygotowan, jeszcze
przed otwarciem klubu, odwiedzalismy elblgskie
szkoty - méwi Jola Prokopowicz z , Trampek”. - Byta

to okazja nie tylko do promocji “Niebieskich Tram-
pek’, ale tez rozmowy bezposrednio z nauczycie-
lami, dyrekcjg i szkolnymi psychologami. Jedno-
gtosnie mowili o tym, jak duzg widzg potrzebe
stworzenia miejsca wspierajgcego dzieci i mtodziez
w wychodzeniu z kryzyséw. Sami opowiedzieli nam
o swoich trudnosciach i poszukiwaniu wsparcia
w codziennej pracy z uczniami - pracy, ktéra nie
konczy sie na prowadzeniu lekcji. Jeszcze przed
uruchomieniem klubu odwiedzilismy 7 szkdt,
w tym 2 szkoty podstawowe. Spotkalismy sie z po-
nad 30 klasami, docierajgc tym samym z infor-
macja o “Trampkach” do ponad 500 mfodych osdb.
Jak radzi¢ sobie z hejtem w klasach, jak wspierac
integracje mtodziezy, jak rozbudzac ciekawosc
zdrowymi nawykami i co mozna zrobic¢ dla rodzi-
cow, ktorzy nieraz czujg sie pogubieni w towarzy-




szeniu dorastajgcym dzieciom - to gtdéwne zagad-
nienia, ktore poruszane byty w indywidualnych
spotkaniach.

- Mtodziez zywo interesowata sie samym klubem
i atrakcjami, ktore dla nich przygotowalismy. Mi-
mo ze byty to spotkania grupowe, nie zabrakto tez
pytan 1:1. Jedno, ktére poruszyto mnie najmocnie;j,
byto o to, czy z pomocy psychologiczne] bedzie
mozna skorzystac bez wiedzy rodzica - wspomi-
na Jola Prokopowicz.

Klub prowadzi Fundacja Oparcia Spotecznego
Aleksandry z Gdanska, ktéra ma wieloletnie dos-
wiadczenie w pracy z mfodzieza. Klub jest miegjs-
cem wsparcia, rozwoju i integracji dla mtodych elb-
lazanek i elblgzan. Celem projektu jest stworzenie
bezpiecznej i inspirujgcej przestrzeni, w ktérej mio-
dziez bedzie mogta rozwija¢ swoje pasje, zdoby-
wac nowe umiejetnosci, a takze korzystac ze wspar-
cia pedagogow, psychologdw i animatorow.

- To wazny krok w kierunku budowania silnej spo-
tecznosci mtodych ludzi w naszym miescie. Wspol-
nie z Fundacjg FOSA chcielismy stworzy¢ miejsce,
ktore bedzie sprzyjac rozwojowi, otwartosci i ak-
tywnosci spotecznej - podkresla dr Michat Missan
Prezydent Elblgga.

We wiasciwym miejscu
i czasie

- Mimo ze jako Fundacja FOSA to my jestesmy
odpowiedzialni za realizacje tego zadania - nie jes-
tesmy w tym sami - podkresla Dastin Suski wice-
prezes organizacji. - Od poczatku w niemal kaz-
dym aspekcie wspiera nas spory zespot Centrum
Handlowego OGRODY - od wspaniatej i pomocnej
ekipy ochrony, po zyczliwy dziat administracji. Do
tego intensywnie wspotpracujemy z zespotem De-
partamentu Zdrowia i Spraw Spotecznych w Urze-
dzie Miejskim w Elblagu, z ktérymi jestesmy w nie-
mal codziennym i bardzo efektywnym kontakcie.

Jola Prokopowicz i wiceprezydent Elblaga, Pawet Kowal

66

Jedno pytanie poruszyto
mnie najmocniej: czy
Z pomocy psychologicznej
bedzie mozna skorzystac
bez wiedzy rodzica?

%

Mamy tez wsparcie od Fundacji LPP, ktéra po-
mogta nam doposazy¢ przestrzen, przygotowac
upominki dla naszych gosci i wiele wiecej.
Mozna mie¢ poczucie, ze z réznych stron zeszli
sie wszyscy we wiasciwym miegjscu i czasie.

- Mamy swiadomos¢, ze w obecnych czasach
szczegolnie potrzebne jest dziatanie miedzysekto-
rowe, wspolne patrzenie w jednym kierunku i widze-
nie w sobie nawzajem kompanoéw, ktorzy pisza
sie na te samg przygode: wprowadzania realnej
zmiany rzeczywistosci dla mtodszych pokolen -
dodaje Jola Prokopowicz.

Dzieki tej synergii “Niebieskie Trampki” majg szan-
se stac sie nie tylko miejscem rozrywki, ale przede
wszystkim trwatym fundamentem bezpieczens-
twa psychicznego dla elblgskiej mtodziezy.

Projekt "Wspieranie aktywnosci, przeciwdziatanie
uzaleznieniom oraz wsparcie w Kryzysie mfodziezy,
w czasie wolnym od nauki" realizowany jest od
1.710.2025 r. do 31.12.2028 r. Catkowita wartos¢
projektu to 1.503.500 zt, dofinansowanie z Gminy
Miasto Elblag wynosi 1.451.000 zt.

Fot. Jola Prokopowicz
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Warto inwestowac
w mtodych

Kim jest i jak dziata dobry lider? Jak zarzadza¢ grupa i radzi¢ sobie z konfliktami? Co jest naj-
istotniejsze w promocji dziatan spotecznych? Jak przygotowacé sie do przeméwien pub-
licznych? Te i wiele innych zagadnien obejmuje cyklu 6 warsztatéw skierowanych do mtodziezy
- uczniow elblaskich szkoét ponadpodstawowych, ktory wystartowat we wrzes$niu br. w pro-
jekcie ,Mtodzi dla Elblgga” Stowarzyszenia ESWIP. Spotkania z ekspertami skoncentrowane
sg wokoét kluczowych zagadnien z obszaru aktywnosci lokalnej, w tym liderstwa, zarzadzania
grupa, przemowien publicznych, zarzadzania konfliktami i stresem, promoc;ji dziatan oraz

edukacji obywatelskiej.

Anna tebek-Obrycka

Idea jest bardzo prosta - odpowiadac¢ na potrzeby,
uczy¢ madrze przygladac sie Swiatu, rozwija¢ mys-
lenie krytyczne oraz kompetencje miekkie. Tego
rodzaju dziatania to przede wszystkim dtugofalowa
inwestycja w kapitat spoteczny, ktéry jest kluczem
W rozwoju spoteczenstwa i panstwa. Bowiem naj-
lepsze inicjatywy, dziatania, zmiany wychodzg od
konkretnych potrzeb ludzi czy spotecznosci - o ile
ktos je dostrzeze i madrze przeprowadzi. Tego wias-
nie uczymy mtode pokolenie.

Gtéwnym celem Elblgskiej Akademii Mtodych Lide-
row jest wspieranie rozwoju mtodych ludzi, aby
stali sie aktywnymi i odpowiedzialnymi liderami
W swojej spotecznosci. Spotkania z ekspertami ma-
jg za zadanie wyposazy¢ uczestnikdw w umiejet-
nosci niezbedne do inicjowania i prowadzenia dzia-
tan spotecznych, a takze do aktywnego uczest-
nictwa w zyciu miasta. Dzieki temu mtodzi ludzie
zdobeda wiedze, doswiadczenie oraz pewnosc sie-
bie potrzebng do wptywania na pozytywne zmiany
w swoim otoczeniu i wdrazania pomystow we wias-
nych spotecznosciach. Nadrzedng ideg cyklu edu-
kacyjnego jest budowanie kultury demokratycznej
i zaangazowania obywatelskiego mtodego pokole-

nia. Kluczem w pracy z mtodymi jest szacunek dla
roznorodnosci postaw, pogladow, doswiadczen i po-
dgzanie za ich potrzebami.

Uczestnicy Akademii w toku nieformalnej edukaciji
maja petne wsparcie doswiadczonych trenerow oraz
animatora przez caty czas udziatu w spotkaniach.
Wsrod zaproszonych ekspertow znalazty sie nie-
zwykte osobowosci, zardwno dorosli, jak i ich rowies-
nicy, m.in. Sara Grzegorczyk - regionalna przedsta-
wicielka American Councils, stypendystka FLEX,
Katarzyna Girgus - ambasadorka Youth Diploma-
cy oraz cztonkini Europejskiego Parlamentu Mto-
dych, Anna Sledzifiska - psycholozka i animatorka,
wspotrealizatorka sztafety rowerowej Bike Jambo-
ree, ktéra objechata swiat, czy Aleksandra Sienkie-
wicz-Syldatk - nauczycielka i koordynatorka sieci
samorzgdow uczniowskich w Gdyni, wspotre-
alizatorka Forum Samorzgddéw Uczniowskich.
Elblgska Akademia Mtodych Liderow ma przygo-
towa¢ mtodziez do bycia ambasadorami dziatan
mtodziezowych w naszym miescie. Jej uroczyste
podsumowanie wraz z wreczeniem certyfikatow
ukonczenia odbedzie sie podczas konferencji pn.
,Forum Mtodych - Elblgska Liga Debat Oksfordz-
kich”, ktora zaplanowana zostata 17 grudnia 2025
roku w Ratuszu Staromiejskim w Elblggu.

Warsztaty realizowane sg w ramach projektu ,Mtodzi dla Elblaga” prowadzonego przez Elblgskie Stowa-
rzyszenie Wspierania Inicjatyw Pozarzgdowych. Projekt finansowany jest ze srodkdw Narodowego Instytutu
Wolnosci - Centrum Rozwoju Spotfeczeristwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz
Mtodziezowy na lata 2022-2033.
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Tradycja, stuzba

| przysztosc

80 lat temu na Osiedlu Marynarzy padto pierwsze elblaskie ,Czuwaj!”. Dzi$ harcerstwo
w Elblagu to nie tylko tradycja, lecz takze zywa stuzba - wychowanie mtodziezy, dziatania
spoteczne i ambitne plany na przysztosé. Jubileusz to moment, by spojrzeé¢ wstecz z duma

i dalej z odwaga.

Karolina Krol

Poczatki harcerstwa w Elblaggu siegajg wrzesnia
1945 roku. - Wtasnie wtedy odbyta sie pierwsza
zbiodrka na Osiedlu Marynarzy, ktérg poprowadzit
druh Jerzy Swigtkowski - opowiada phm. Tomasz
Bocon, Komendant Hufca ZHP Elblgg. To z jego
ust po raz pierwszy w Elblggu padto harcerskie
,Czuwaj!". Swigtkowski stworzyt takze pierwsza
meska druzyne harcerska w miescie, dajgc poczg-
tek organizacji, ktéra przez kolejne dekady miata
znaczacy wptyw na wychowanie wielu pokolen mto-
dych elblgzan. W miare jak po Il wojnie Swiatowej
powstawaty nowe szkoty, harcerstwo zaczeto sie

rozwijac - tworzyty sie kolejne druzyny, zarowno
meskie, jak i zenskie. Harcerze szybko stali sie
integralng czescig lokalnej spotecznosci, angazu-
jac sie w liczne dziatania spoteczne, wychowaw-
Cze i patriotyczne.

Najwazniejsze inicjatywy

Na przestrzeni 80 lat elblgscy harcerze podejmo-
wali liczne inicjatywy, ktére pozostawity trwaty slad
w historii miasta i catego regionu. Do najwazniej-
szych nalezy zaliczy¢:

Operacje 1001 Frombork (1967-1973)
Harcerze z Elblaga brali udziat w ogdlnopolskiej akcji,



ktérej celem byta odbudowa Fromborka - miasta
Mikotaja Kopernika. Przez kilka lat harcerze wspie-
rali prace remontowe, porzgdkowe i organizacyjne.
Bieszczady 40
W kolejnej akcji ogdinopolskiej elblgscy harcerze
pomagali bieszczadzkim rodzinom. Podczas wa-
kacji organizowano ,zielone szkoty” dla dzieci, star-
si harcerze wspierali rolnikow i lesnikow, a lokalne
biblioteki otrzymywaty nowe ksigzki.
Piegus - Swieto dzieci
Na Dzien Dziecka organizowano wydarzenie ,Pie-
gus” - wyjatkowa impreze dla wszystkich dzieci
z miasta. Po latach przerwy, w 2026 roku, har-
cerska kraina Kroéla Piegusa powrdci we wspot-
pracy z Urzedem Miasta i ponownie wypetni Elb-
lag zabawag i usmiechem.

Jak wyjasnia phm. Tomasz Bocon obecnie elblgs-
cy harcerze koncentrujg sie na odbudowie i posze-
rzaniu liczebnosci druzyn. - Od dwdch lat obser-
wuje sie znaczacy wzrost zainteresowania i po-
wstawanie nowych gromad. To efekt dobrej pracy
instruktoréow i odpowiednich warunkow stworzo-
nych dla druzynowych - dodaje nasz rozmdwca.
Harcerze dziatajg na rzecz lokalnej spotecznosci
na wielu ptaszczyznach. Pomagajg schroniskom
dla zwierzat, biorg udziat w akcji ,Sprzatanie
Swiata” oraz sadzeniu laséw, w zbidrkach cha-
rytatywnych, w tym takze w WOSP, pomagaja
potrzebujgcym, biorg udziat w wydarzeniach pa-
triotycznych, w akgji ,Ocali¢ od zapomnienia” czy
przekazywaniu Betlejemskiego Swiatetka Pokoju
lokalnym szkotom, instytucjom, kosciotom i wita-
dzom miasta.

Rok 2024 byt dla elblgskiego harcerstwa wyjgtko-
wym jubileuszem - Swietowano 80-lecie jego ist-
nienia. - Obchody rozpoczety sie juz 22 lutego, pod-
czas Dnia Mysli Braterskiej - mowi Komendant Huf-
ca ZHP Elblag. - Zaproszono bytych instruktoréw
z hufca i dawnej chorggwi elblgskiej, wreczono po-
dziekowania za lata stuzby, zaprezentowano film
o dziejach harcerstwa oraz wspominano minione
lata, przegladajac stare kroniki. W czerwcu odbyt
sie uroczysty zlot hufca we Fromborku, na ktérym
rowniez goscili dawni instruktorzy. Wspdlna gra
harcerska, ognisko i rozmowy przy gitarach stwo-
rzyty wyjatkowag atmosfere tgczgcg pokolenia.

Kulminacjg obchodow byt uroczysty Start Hufca,
ktory rozpoczat sie apelem na Osiedlu Marynarzy
- doktadnie w miejscu, gdzie w 1945 roku odbyta sie
pierwsza zbidrka. Po apelu harcerze przemaszero-
wali ulicami miasta na elblgska staréwke, gdzie ot-
warto specjalng wystawe poswiecong 80-letnigj
dziatalnosci harcerstwa — opowiada phm. Bocon.

Cho¢ czasy sie zmieniajg, harcerskie ideaty po-
zostajg niezmienne. - Wychowanie mtodego czto-
wieka na odpowiedzialnego obywatela, patriote
i dobrego cztowieka to nadal misja elblgskiego har-
cerstwa - zauwaza phm. Tomasz Bocon. - Meto-
dy oparte na skautingu Roberta Baden-Powella,
zaadaptowane przez Andrzeja Matkowskiego, po-
zostajg fundamentem pracy wychowawczej, cho¢
dzis wzbogacane sg nowoczesnymi techno-
logiami i atrakcyjnymi formami pracy z mtodzieza.

Na przestrzeni lat, wielu instruktorow i dziataczy
pozostawito po sobie trwaty slad. Warto wymienic¢
m.in.: Jerzego Swigtkowskiego, Michata Oliwiec-
kiego, Jerzego Chrabgszcza, Janusza Swigtkow-
skiego, Danute Aszyk, Adama Krause - to oni nada-
wali ton harcerskiej pracy w Elblagu i inspirowali
kolejne pokolenia.

Hufiec elblgski nie spoczywa na laurach. Jak infor-
muje nasz rozmowca, w planach na najblizsze lata
znajdujg sie m.in. powrdt do organizacii ,Piegusa’,
odtworzenie druzyn wodnych, wspotpraca z wia-
dzami miasta i szkotami, ustawienie statuetki Pie-
karczyka w mundurze harcerza w Bazantarni, roz-
budowa zaplecza obozowego (namioty, materace,
kociotki biwakowe), poszerzenie grona sojusznikéw
posrad lokalnych instytucii, wiekszy udziat w wyda-
rzeniach miejskich: biegu niepodlegtosciowym,
jarmarku $wigtecznym, Elblgskim Swiecie Chleba.
- Harcerstwo w Elblggu to juz 80 lat stuzby, pasji,
wychowania i przygody. To historia tworzona przez
setki instruktoréw i tysigce mtodych ludzi, historia,
ktéra nadal sie pisze - koriczy Komendant Hufca
ZHP Elblag.

Fot. phm. Piotr Jakimowicz
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O pasji i sile muzyki

Elblaski zespét Lgster to dowdd na to, ze pasja i przyjazin moga przetrwaé nawet wtedy, gdy
konczy sie szkote i kazdy idzie swojg droga. Cho¢ jego cztonkowie niedawno rozpoczeli
studia w réznych miastach, wciaz znajduja czas, by spotyka¢ sie na probach, tworzyé nowe
utwory i gra¢ koncerty. O poczatkach muzycznej przygody, o tym, jak rodzit sie Lgster,
o scenicznych emocjach i planach na przysztos¢ opowiada Janek Wozny - basista zespotu.

Dawid Pawtowski

- Jak zaczeta sie Twoja przygoda z muzyka?

- To byto dos¢ spontaniczne, po prostu w pewnym
momencie stwierdzitem, ze chce robi¢ cos wiece;.
Siegnatem po swojg pierwszg gitare klasyczna,
ktorg dostatem od wujka. Stwierdzitem, ze dobrze
sie przy tym bawie i ze chce i$¢ o krok dalej. W tym
czasie to wiasnie Igor - nasz gitarzysta, a wczes-
niej kolega z tawki pokazat mi ostrzejszag muzyke,
przy ktorej sie rozwingtem. On juz wtedy grat przez
jakis czas na gitarze. Zaczelismy sie spotykac by

pogra¢ we dwdjke i powymienia¢ sie muzyka,
ktérej stuchalismy - to sprawito, ze chciatem is¢
w to dalej.

- Kiedy po raz pierwszy pomyslates, ze chcesz
gra¢ w zespole?

- To przyszto naturalnie. Te spotkania, te prowizo-
ryczne "préby" same z siebie tworzyty cos co moz-
na byto nazwac "zespotem" a przynajmniej jakims
jego zalgzkiem. Mysle, ze to byto po prostu natural-
ne i ptynne - podziwiatem znane zespoty i grajac
razem z Igorem kreslita mi sie wizja podzielenia



podobnego zycia w przysztosci. Moim zdaniem
w zyciu kazdego muzyka, zwtaszcza mtodego po-
wstaje wizja grania na wielkich scenach z ttumem
fanow, a jezeli ktos twierdzi, ze nigdy takiej nie miat,
to najpewniegj ktamie. My wtedy cieszyliSmy sie
samg mozliwoscig grania. Tworzyto to takie nie-
samowite uczucie, ktére nami kierowato. Po cza-
sie chciatem wiecej, mysle, ze obaj mielismy to
z tytu gtowy. Wtedy zdecydowatem sie na kupno
pierwszej gitary basowej. Miatem pewng mysl, ze
skoro Igor gra na gitarze, a ja wolatem trzymac
sie z tytu, to bas idealnie sie sprawdzi.

- Jak trafite$ do Laster i jak powstat ten sktad?

- Pytanie nie powinno brzmiec¢ "jak trafitem do
Lgstera?" a raczej "jak Lgster trafit na nas?". Na
podstawie historii powstania Lgstera mozna by
napisac catg ksigzke, ale jak juz powiedziatem, gra-
lismy z Igorem juz jakis czas, a ja zaopatrzytem
sie w podstawowy sprzet. Wtedy nasz nauczyciel
gry podrzucit nam drugiego gitarzyste. Tak wiec,
jakos pod koniec 2020 roku byto nas juz trzech.
Dobrze nam sie razem grato i sporo sie rozwine-
lismy. Przeszlismy przez rézne gatunki - w koncu
kazdy miat swdj gust. Ksztattowalismy swoj styl,
zaczelismy tworzy¢ wiasny materiat. Ten szybki
wyskok sprawit, ze w niedtugim czasie przewine-
lismy sie przez rézne sale do grania, spotykalismy
sie z wieloma perkusistami, oraz oczywiscie wy-
myslalismy rézne nazwy dla zespotu, ktérym sie
stalismy. “Lgster” poczatkowo byt tylko jedng
z opcji. Trwato to przez pare lat, ale jakos nigdy
nie zebraliSmy sie do przekroczenia tej granicy
jaka byto koncertowanie. Sktad sie zmieniat, byty
wzloty i upadki, pomysty i wypalenia, jakies pobocz-
ne tymczasowe projekty a nawet pojedyncze kon-

certy z inng grupg. Jednak razem z Igorem ciggle
probowalismy zebrac Lgstera do kupy. W koncu
na poczatku 2024 roku trafilismy na Szymona i Di-
me - to dopiero byt wystrzat. ZebraliSmy nasz stary
materiat, potgczyliSmy go z nowym i ruszylismy na
powaznie. 26 maja zagraliSmy pierwszy koncert.

- Wystepowaliécie na WOSP, w Galerii EL, jako
support w Mjazzdze..., ktéry z tych wystepow
wspominasz najlepiej?

- Do tego momentu zagralismy z Lgsterem 8 kon-
certéw. Byty te lepsze, byty tez takie ktorych woli-
my nie wspominac. Czesto poruszamy ten temat
na probachiile osob w zespole, tyle jest réznych
opinii. Ja osobiscie najlepiej wspominam koncert
w Galerii EL oraz ten z okazji Elblgskiego Swieta
Muzyki 2025, ktéry odbyt sie w Bazantarni. To
oczywiste, ze zaden koncert nigdy nie jest idealny.
Mimo wszystko uwazam, ze na tych dwoch kon-
certach dalismy z siebie co najlepsze. Dopisy-
wata forma, publicznos¢, atmosfera, nagtosnienie.
To takie elementy sktadowe sprawiajg, ze czto-
wiek po zejsciu ze sceny méwi pod nosem "to byto
cos", jednoczesnie czujgc ogromny niedosyt, ze
to juz koniec. Tych uczuc nie da sie opisac i nic na
Swiecie ich nie zastgpi.

- Lgster powstat jeszcze w czasach szkolnych - jak
teraz, po maturze i rozpoczeciu studiéw, udaje
wam sie utrzymac zespoét i wspdlne granie?

- Trzeba sie nauczy¢ dostosowywac do warun-
kow. Teraz mozna powiedziec, ze pracujemy troche
hybrydowo. Jestesmy w statym kontakcie, tworzy-
my indywidualnie, wymieniajgc sie pomystami,
a spotykamy sie po prostu rzadziej. Mamy ma-
teriat do nagrania, pomysty do rozwiniecia, szu-
kamy mozliwosci na koncertowanie. Trzeba po-
godzi¢ zycie codzienne z celem, ktéry nam przy-
Swiecat na samym poczgtku grania. Byto i jest
nam dobrze w tym sktadzie, dogadujemy sie i po-
dzielamy wiekszos¢ wizji. Jestem dobrej mysli,
uwazam, ze dalej mozemy osiggng¢ wiele.

Cho¢ zycie po maturze przyniosto nowe obo-
wigzki i wyzwania, Janek i jego koledzy z Lgster
nie zamierzajg odktadac instrumentdw. Ich histo-
ria pokazuje, ze jesli cos naprawde sprawia radosg,
to zawsze znajdzie sie sposob, by to kontynuowac.
Bo muzyka nie konczy sie wraz ze szkotg, tylko
dojrzewa razem z cztowiekiem.

Fot. archiwum prywatne
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Fot. Rafat Narnicki
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Mtodzi majg gtos!

Ponad 80 osd6b - liderow mtodziezowych, przedstawicieli samorzagdéw uczniowskich i orga-
nizacji pozarzadowych - spotkato sie 12 listopada 2025 r. w Centrum Aktywnosci Lokalnej
w ltawie. VI Forum Mtodziezy Warmii i Mazur stato sie przestrzenig do wymiany doswiadczen,

dyskusji o przysztosci regionu i fapania wiatru w zagle do dalszych dziatan.

Alicja Dobrosielska

Wydarzenie przyciggneto tych, ktérzy nie potrafig
usiedzie¢ w miejscu - mtodych aktywistow z Bar-
toszyc, Wegorzewa, Suchacza, Tolkmicka, Gizycka,
Ostrody i lfawy. Spotkanie byto okazjg do podsumo-
wania tegorocznych dziatan w ramach projektu
JWarminsko-Mazurski Fundusz Inicjatyw Mtodzie-
zowych”. To wspolne przedsiewziecie Stowarzy-
szenia ESWIP, Braniewskiego Instytutu Rozwoju
oraz Samorzadu Wojewddztwa, finansowane ze
srodkow NIW-CRSO w ramach Rzgdowego Prog-
ramu Fundusz Mtodziezowy na lata 2022-2033.
Forum otworzyta Dorota Kaminska, zastepczyni
Burmistrza itawy, a gtos zabraty rowniez Joanna
Glezman - Petnomocniczka Marszatka Wojewoddz-
twa Warminsko-Mazurskiego ds. Wspotpracy z Or-
ganizacjami Pozarzagdowymi oraz Renata Moty-

linska z itawskiego ratusza. Perspektywe organiza-
torow przedstawita koordynatorka projektu Monika
Byc, a catos¢ poprowadzit Wojciech Jankowski.

Od pomystu do plakatu

Sercem spotkania byty opowiesci o zrealizowanych
inicjatywach. W 2025 roku dofinansowanie o tacz-
nej kwocie niemal 161 tys. zt otrzymato ponad 20
projektow mtodziezowych. Mtodzi opowiadali
o zdiagnozowanych przez siebie problemach
i sukcesach w ich rozwigzywaniu. Efekty tych dzia-
fan mozna byto oglgda¢ na autorskich plakatach,
ktére ozdobity gtéwng sale obrad, inspirujgc uczest-
nikdw do dyskusji w kuluarach. Ta oddolna energia
pokazata, ze mtodzi liderzy z regionu nie tylko po-
trafig celnie wskazac lokalne wyzwania, ale przede
wszystkim biorg za nie odpowiedzialnos¢, sta-



Z regionu

jac sie rownorzednymi partnerami w dialogu
o przysztosci Warmii i Mazur.

Sita, region i gtos mtodych

Po czesci oficjalnej ruszyty warsztaty. Uczestnicy
mieli do wyboru cztery moduty tematyczne. Og-
romnym zainteresowaniem cieszyty sie zajecia
,<Jak nie dac sie ztamac”, prowadzone przez Ja-
kuba Chejne. Mtodzi pracowali nad sitg wewnetrz-
ng i poczuciem wtasnej wartosci. Co ciekawe,
uczestnicy wykazali sie nie tylko wysoka kulturg
osobistg i Swiadomoscig, ale tez odwagg w jas-
nym komunikowaniu potrzeby akceptacji i wsparcia.
Z kolei podczas warsztatu ,Warmia i Mazury -
region, w ktérym warto zy¢?”", prowadzonym przez
Izabele Jurzynska, starty sie dwie perspektywy:
mieszkancow wiekszych miast i terendw wiejs-
kich. Mtodziez szczerze wskazywata bariery (wyklu-
czenie komunikacyjne, rynek pracy), ale tez atuty
(przyroda, spokoj). Wniosek? Warto wyjechaé
w Swiat, by zdoby¢ doswiadczenie, ale Warmie i Ma-
zury wybrac¢ jako dobre miejsce dorostego zycia.
Marta Florkowska, podczas sesji ,Partycypacja
spoteczna - z czym to sie je?" uczyta, jak skutecz-
nie wptywac¢ na decyzje wtadz. Mtodziez stwo-
rzyta ,Mape Wptywu", wskazujgc szkote i wtasng
przestrzen jako obszary, o ktérych chcg wspot-
decydowac. Uczestnicy udowodnili, ze doskonale
Znajg narzedzia takie jak budzet obywatelski czy
mtodziezowe rady.

Ostatni warsztat, prowadzony przez Alicje Dobro-
sielskg i Zyte Wrzos, dotyczyt szkoty jako miejsca
nie tylko do nauki. Uczestnicy projektowali ,szko-
te idealng”. Zamiast narzekac, proponowali kon-
kretne rozwigzania: kregi wsparcia czy symbo-
liczne ,czapki niewidki” dla tych, ktorzy potrzebujg
chwili prywatnosci i wytchnienia.
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Nowe s$rodki juz wiosna!

Na zakonczenie zapowiedziano kolejng edycje fun-
duszu grantowego. Juz wiosng 2026 r. osoby
w wieku 15-29 lat bedg mogty ubiegac sie o granty
do 10 tys. zt na swoje dziatania (szczegdty na stro-
nie internetowej www.eswip.pl).

Potwierdzito sie, ze Forum jest potrzebng platfor-
mg integracji. Energia i zaangazowanie mtodych
ludzi oraz ich opiekundw to najlepszy argument za
tym, by wydarzenie to wpisato sie na state w ka-
lendarz regionu - nie tylko w ramach obecnego
projektu, ale takze w kolejnych latach.
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Galeria plakatéw prezentujgcych inicjatywy podczas VI Forum Mtodziezy Warmii i Mazur

Nie tylko

'siedzg w telefonach’

Moéwi sie, ze mtodzi ludzie zyja tylko w Swiecie wirtualnym. Tymczasem lista inicjatyw zre-
alizowanych w ramach Warminsko-Mazurskiego Funduszu Inicjatyw Mtodziezowych pokazuje
cos$ zupetnie innego. Od budowania budek dla jezy w Etku, przez debaty oksfordzkie w Elb-
lagu, az po nauke obstugi defibrylatora w Lubawie. Oto przeglad tego, co dziato sie w naszym
regionie dzieki wsparciu Stowarzyszenia ESWIP i Braniewskiego Instytutu Rozwoju.

Rafat Narnicki

Dajgc mtodziezy narzedzia do dziatania i srodki na
ich realizacje, otwieramy drzwi do zmian, ktérych ska-
la potrafi zaskoczy¢ kazdego. Projekt Warminsko-
Mazurski Fundusz Inicjatyw Mtodziezowych, skie-
rowany do osob w wieku 15-29 lat, stat sie kataliza-
torem zmian w wielu miejscowosciach naszego
wojewodztwa. Przegladajac raporty z realizacji, wyta-
nia sie obraz pokolenia, ktére chce zmienia¢ swoje
szkoty, dbac o zdrowie psychiczne i integrowac sie
- nie tylko online.

Strefa relaksu - potrzeba nr 1

Wielu dorostym szkota kojarzy sie z hatasem na
korytarzu. Mfodziez postanowita to zmienic, two-
rzac przestrzenie do wyciszenia i regeneracji. To
wyrazny trend w tegorocznych projektach.

W Zespole Szkot w Pasteku uczniowie zamienili sie

w "Projektantow spokoju’. Zamiast kupowac go-
towe meble, chwycili za narzedzia i podczas warsz-
tatow stolarskich stworzyli strefe wypoczynku
z palet. Podobny cel przyswiecat mtodziezy z Zes-
potu Szkdét im. Konstytucji 3 Maja w Itawie. Ich
projekt "Rekre-Akcja" to nie tylko zakup puf sako, ale
tez wazny gest solidarnosci - w szkole pojawity sie
"rozowe skrzyneczki" ze srodkami higienicznymi.
Z kolei w Ostroédzie, w "Staszicu' (ZSZ im. S. Sta-
szica i CKU), powstata strefa chilloutu wyposa-
zona w planszéwki. Co ciekawe, mtodziez nie po-
przestata na meblowaniu - zorganizowali wolonta-
riackg "naukowg ekipe SOS", by pomagac rowies-
nikom w nauce, udowadniajac, ze chillout moze is¢
w parze z odpowiedzialnoscia.

Zdrowie psychiczne i fizyczne -
Swiadome ciato

Niezwykle dojrzate podejscie do tematu dobrosta-
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nu zaprezentowali uczniowie Il LO im. G. Gizewiusza
w Gizycku. W projekcie "Break Your Limits" pota-
czyli psychologie ze sportem. Byt wyktad z psycho-
logii sportu, ale tez warsztaty jogi na chustachi...
breakdance. Wnioski? Mtodziez nauczyta sie, ze
Swiadomos¢ ciata wptywa na rownowage psychi-
czng i radzenie sobie ze stresem.

W Zespole Szkot w Lubawie powstat "Zielony Za-
katek". Tu integracja weszta na wyzszy poziom -
uczniowie do wspotpracy przy tworzeniu strefy re-
laksu zaprosili osoby z Warsztatow Terapii Zajecio-
wej, uczac sie empatii i przetamywania barier.

Mtodziezowe Rady w akcji -
lekcja demokraciji

Fundusz Inicjatyw Mtodziezowych to takze poligon
doswiadczalny dla mtodych samorzgdowcow. Mto-
dziezowe Rady Miast i Gmin pokazaty, ze potrafig
dziata¢ systemowo.

Bartoszyce: Uczniowie LO im. S. Zeromskiego w ra-
mach "Akademii Demokracji* opracowali koncepc-
je "Kawiarenki Obywatelskigj" - miejsca spotkan
i czekania na autobus, a swoje pomysty konsultowali
z samorzagdowcami w sali sesyjnej starostwa.
Elblagg: Mtodziezowa Rada Miasta zorganizowata
koncert "Mtodziez na Fali", promujacy lokalne ta-
lenty. Byta to dla nich lekcja planowania promoc;ji
i budowania partnerstw.

Olecko: Rada Mtodziezowa wypowiedziata wojne
hejtowi. Zorganizowali gre terenowg "W labiryncie
emocji" i debate przy ognisku. Jak sami przyznajg
- pozwolito im to wejs¢ w role aktywnych inicja-
toréw zmian.

Tolkmicko: Tutaj Mtodziezowa Rada Gminy poka-
zata, co znaczy elastycznosc. Oprocz dziatan dla
seniorow, wyszli poza ramy projektu i zorganizowali
pomoc dla powodzian.

Empatia i natura

Mtodzi z Warmii i Mazur sg wrazliwi na los "braci
mniejszych". W Etku (Bursa Szkolna - Fundacja Em-
patio) mtodziez chwycita za miotki, by budowac
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budki dla kotow, jezy i karmniki dla ptakéw. Z kolei
w IV LO w Elblggu postawiono na "zielong wyspe
edukacyjng", zaktadajgc ogrod ziotowy i uczac sie
szacunku do przyrody.

Kompetencje przysztosci

Czesc¢ projektow miata wymiar stricte edukacyjny
i zawodowy. W Akademii Nauk Stosowanych w El-
blagu ("Mata Akademia ANS") studenci i uczniowie
uczyli sie o hejcie poprzez gry symulacyjne. Z kolei
w Mragowie realizowano az dwa ciekawe projekty:
Uczniowie Zespotu Szkot Specjalnych w ramach
projektu "Od pomocnika do pracownika" odwiedzali
hotele (m.in. Zamek Ryn), poznajgc rynek pracy
w naturalnych warunkach.

Mtodziez z Zespotu Szkét im. Wtiadysawa. Ja-
gietty w projekcie "Ratujemy Zycie" szkolita sie
z obstugi AED i resuscytaciji, tworzac Szkolny Klub
Pierwszej Pomocy. Podobny nacisk na bezpie-
czenstwo potozyta Mtodziezowa Rada Miasta
Lubawa, kupujgc defibrylator ¢wiczebny.

Czego nas to nauczyto?

W rubryce "Czego sie nauczylismy?" powtarzajg sie
kluczowe hasta: praca zespotowa, zarzgdzanie bud-
zetem, radzenie sobie ze stresem. Jednak padajg
tez zdania chwytajgce za serce. Mfodziez z Fun-
dacji Szwungszajba, ktéra remontowata swietlice
w internacie, napisata wprost: nauczylismy sie
"skutecznego dziatania i zmieniania rzeczywistos-
ci". Z kolei uczniowie z ZSEiO w Elblagu, po debacie
oksfordzkiej i wyjezdzie integracyjnym, zrozumieli,
"jak tgczy¢ swiat realny i wirtualny".

To dowdd na to, ze mtodziez z Warmii i Mazur po-
trzebuje tylko przestrzeni i zaufania. Reszte - od
puf sako po debaty o demokracji - zorganizuja
sobie sami.

Chcesz zrealizowaé wtasng inicjatywe? Sledz in-
formacje o kolejnych naborach na stronach Sto-
warzyszenia ESWIP oraz Braniewskiego Instytutu
Rozwoju. Twoja szkota lub miejscowos¢ moze
by¢ nastepnal
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Sztuka pieknego

splerania sie

17 grudnia 2025 roku Elblagg stanie sie stolicg merytorycznej dyskusji. Podczas Forum
Mtodych zainaugurowana zostanie | Elblgska Liga Debat Oksfordzkich. To nie tylko turniej, ale
przede wszystkim lekcja demokraciji dla uczniow szkét ponadpodstawowych. W czasach szu-
mu informacyjnego, baniek w mediach spotecznosciowych i rosnacej polaryzacji, mtodzi elbla-
zanie podejma rekawice, by udowodnié¢, ze sita argumentu znaczy wiecej niz argument sity.

Rafat Narnicki

Wydarzenie, ktére odbedzie sie w potowie grud-
nia, to inicjatywa majgca na celu ozywienie dys-
kursu publicznego wsrod mitodziezy na Warmii
i Mazurach. W szranki stang druzyny reprezentu-
jace elblgskie szkoty srednie, a ich orezem nie be-
dg inwektywy czy krzyk, lecz logika, retoryka i twar-
de dane. Formuta debaty oksfordzkiej, cho¢ wy-
wodzi sie z tradycji brytyjskich uniwersytetow,

doskonale wpisuje sie w potrzeby wspodtczesnego
spoteczenstwa obywatelskiego w Polsce. Czym
jednak doktadnie jest ten format i dlaczego warto
poswieci¢ mu uwage na tamach ,Pozarzgdowca™?

Debata oksfordzka to sformalizowany rodzaj dys-
kusji, w ktorej dwie czteroosobowe druzyny spie-
rajg sie nad podang tezg. Co kluczowe - uczest-



Debaty to nie tylko stowne potyczki -
to sztuka logicznego myslenia,
wspotpracy | odwagi w wyrazaniu
pogladow. To doskonata
szkota samodzielnego, spojnego
rozumowania. Rozwijaja empatie
[ otwartosc, zmuszajge
do spojrzenia na swiat
7 roznych perspektyw.

nicy dowiadujg sie o tym, czy bedg tezy bronic¢
(Propozycja), czy ja obalaé (Opozycja), zazwyczaj
na krotko przed startem lub w drodze losowania.
To pierwszy i najwazniejszy element edukacyjny
tej metody: zmusza ona do zrozumienia argumen-
tow obu stron, niezaleznie od prywatnych pogla-
dow mowey.

Nad przebiegiem dyskusji czuwa Marszatek, ktory
udziela gtosu i dba o kulture wypowiedzi, a Sek-
retarz pilnuje czasu. Kazdy z czterech mowcow
w druzynie ma swojg role: od zdefiniowania tezy
i wprowadzenia argumentacji, przez jej rozwijanie
i kontrargumentacje (rebuttal), az po synteze i pod-
sumowanie sporu. Tu nie ma miejsca na chaos.
Liczy sie struktura, elegancja jezykowa i szacunek
do oponenta. Wygrywa ta druzyna, ktéra przekona
sedziow jakoscig swojej argumentacji, a nie ta,
ktéra ,gtosniej krzyczy”.

Dlaczego warto inwestowac czas i energie w nauke
debatowania? W systemie edukacji, ktéry wcigz
czesto promuje testy wyboru i encyklopedyczng
wiedze, debaty sg oazg krytycznego myslenia.
Uczag weryfikowania Zrédet, oddzielania faktow od
opinii oraz szybkiego reagowania na zmieniajgca
sie sytuacje.

Doskonale ujat to Cyprian Krystek, wspotorganiza-
tor Pomorskich Mistrzostw Debat Oksfordzkich
,Rhetorica”, ktorego doswiadczenie jest inspiracja
dla wielu organizatoréw podobnych lig w Polsce.
- Debaty to nie tylko stowne potyczki - to sztuka lo-
gicznego myslenia, wspotpracy i odwagi w wy-
razaniu pogladéw - méwi Cyprian Krystek. - Warto
debatowac z trzech powodow. Po pierwsze, to
doskonata szkota logicznego myslenia. Przygo-
towujgc argumenty, uczymy sie samodzielnego,
spojnego rozumowania, ktére przydaje sie w kaz-
dej dziedzinie zycia. Po drugie, debaty rozwijajg
empatie i otwartos¢. Zmuszajg do spojrzenia na
Swiat z roznych perspektyw, a czasem do obrony
pogladuy, z ktorym sie nie zgadzamy. Dzieki temu
lepiej rozumiemy innych i chetniej rozmawiamy
zamiast oceniac. Po trzecie, to swietny trening
wystgpien publicznych. Z czasem stres ustepuje
miejsca satysfakcji i pewnosci siebie, a umiejet-
nosc¢ jasnego wypowiadania sie staje sie bezcen-
na, w szkole, pracy i codziennym zyciu - dodaje.

Stowa eksperta wskazujg na jeszcze jeden, nie-
zwykle istotny dla nas - ludzi trzeciego sektora -
aspekt. Debaty budujg kapitat spoteczny. Mtody
cztowiek, ktéry potrafi “wejs¢ w buty” oponenta
i zrozumiec jego punkt widzenia, w przysztosci be-
dzie lepszym liderem lokalnym, Swiadomym sa-
morzgdowcem czy skutecznym aktywistg organi-
zacji pozarzgdowej.

Umiejetnos¢ oddzielenia osoby od jej pogladow
to fundament zdrowej demokracji. Podczas | Elb-
lgskiej Ligi Debat Oksfordzkich uczniowie bedg mu-
sielizmierzyc¢ sie z tematami trudnymi, czesto do-
tyczgcymi spraw spotecznych, ekonomicznych czy
ekologicznych. To poligon doswiadczalny, na kto-
rym ksztattujg sie postawy obywatelskie. Jeslinauczy-
my sie stuchac siebie nawzajem na sali debatanc-
kiej, tatwiej bedzie nam prowadzi¢ dialog podczas
konsultacji spotecznych czy zebran sgsiedzkich.
Grudniowe Forum Mtodych w Elblggu to wydarze-
nie, ktoremu jako redakcja bedziemy sie bacznie
przygladac. Trzymamy kciuki za wszystkich de-
biutantow. Pamietajcie - w debacie oksfordzkiej,
nawet jesli sedziowie wskazg zwyciezce punkto-
wego, tak naprawde nie ma przegranych. Kazdy,
kto wychodzi na srodek, by merytorycznie bronic¢
swoich racji, juz odnidst zwyciestwo nad bier-
noscig i bylejakoscig dyskus;ji publiczne;j.
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Mtodzi w samorzadzie

W ostatnich latach coraz czesciej méwi sie o konieczno$ci angazowania mtodziezy w zycie
publiczne. Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Warminnsko-Mazurskiego, powotany pod ko-
niec 2021 roku, jest realnym narzedziem, ktére umozliwia mtodym ludziom z regionu nie tylko
wyrazanie opinii, ale i realne wptywanie na decyzje regionalne. Poznajmy 27 cztonkéw, ktérzy
z energig i determinacjg udowadniaja, ze gtos mtodziezy ma znaczenie.

Daria Krystofik edukacjg dzieci i mtodziezy oraz dostepem
do kultury.
5 filaréw dziatania - Komisja ds. Promocji - wspiera kampanie
informacyjno-edukacyjne oraz promuje pozy-
Mtodziezowy Sejmik Wojewddztwa Warminsko- tywny wizerunek mtodziezy.
Mazurskiego zostat powotany 28 grudnia 2021 - Komisja ds. Zdrowia i Sportu - obejmuje
roku. W jego sktad wchodzi 27 cztonkow, ktérych kwestie zdrowia psychicznego i fizycznego
zadaniem jest skupianie aktywnej mtodziezy, re- oraz rozwoju kultury fizyczne;j.
prezentowanie intereséw rowiesnikéw i inicjowanie - Komisja ds. Opiniowania - zajmuje sie oceng
projektow spotecznych. Organ powstat, aby mto- i analizg projektéw uchwat i strategii.
dzi ludzie mogli realnie wptywac na decyzje podej- - Komisja ds. Ochrony Srodowiska i Klimatu -
mowane na poziomie regionalnym. Praca czton- omawia dziatania lokalne mtodziezy w zakre-
kow odbywa sie w pieciu komisjach tematycznych: sie przeciwdziatania skutkom klimatycznym.
Komisja ds. Edukacji i Kultury - zajmuje sie - Do ofgczenia do Sejmiku skionita mnie che¢ dzia-
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tania na rzecz mtodziezy, bycia ustyszanym i po-
siadania mozliwosci méwienia o problemach
rowiesnikow. Nasza Komisja ds. Opiniowania
zajmuje sie sprawdzaniem dokumentéw sejmi-
kowych i aktywnie wspiera prace pozostatych zes-
potow tematycznych - méwi Michat Warnawski,
przewodniczacy tego gremium.

Budowanie fundamentéw
i spektakularne sukcesy

Mtodziez w naszym regionie moze pochwali¢ sie
owocng pracg juz od | kadencji.

- Pierwsza kadencja byta dla mnie czasem wyjat-
kowo wymagajgcym, ale tez niezwykle rozwojo-
wym. Potrzebowalismy okotfo szesciu miesiecy, aby
zrozumied, jak dziata samorzad wojewddztwa i doj-
rze¢ do roli, ktérg mielismy petni¢. Wspotprace
z Urzedem Marszatkowskim wspominam dobrze;
z czasem dorosli coraz bardziej otwierali sie na
nasze pomysty - dodaje Michat Warnawski.
Najlepiej wspominane dziatania zrealizowane
przez cztonkow Sejmiku swiadczg o ich szerokim
zaangazowaniu. Z dumg wymieniajg oni zorga-
nizowane Fora Samorzgdéw Uczniowskich i mto-
dziezy, ktore odbywaty sie w roznych miejscach
regionu. Réwnie istotna byta kampania Safe Bike,
ktérg udato sie stworzy¢ wspdlnie z Zarzgdem
Drog Wojewodzkich w Olsztynie, koncentrujgca
sie na bezpieczenstwie. Szczegdlne znaczenie
miat tez Program , Teatr Osiggalny” - dzieki niemu
szkoty, zwtaszcza z terendw wiejskich, otrzymaty
dofinansowanie na wyjazdy do Teatru im. Stefana
Jaracza, co realnie zwiekszyto dostep mtodziezy
do kultury. Podsumowaniem ich pracy byto nato-
miast stworzenie ,Programu na rzecz Mtfodziezy
z Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego”.

- Uwazam, ze osiagnelismy cel, jakim byto prze-
konanie dorostych, ze warto stucha¢ gtosu mto-
dych. Zbudowalismy solidny fundament pod dalszy
rozw¢j dziatan - mowi Konrad Zacharski, Prze-
wodniczgcy MSWWM | kadenciji.

Kontynuacja dziatan -
Il kadencja petna inicjatyw

Rownie preznie cztonkowie dziatajg podczas
SWOJeJ [l kadencji, kontynuujac szereg wydarzen:
Forum Samorzgddéw Uczniowskich Powiatu
Nowomiejskiego oraz Etckiego.
Wyjazd do Ministerstwa Edukacji Narodowej
i spotkanie z jego szefowg - Barbarg Nowacka.

Sadzenie lasow w nadlesnictwie Mitomtyn
(posadzono ok. 2000 debdw), co zacheca do
dbania o planete.
Konkursy: fotograficzny ,Przez obiektyw,
w gfagb przyrody” oraz plastyczny ,Czes¢ le-
czenia zalezy od woli wyleczenia (Il edycja)”.
Udziat w ogolnopolskiej kampanii ,Dziecin-
stwo bez przemocy” poprzez organizacje war-
sztatow i szkolen dla szkot.
Pomimo zblizajgcego sie konca Il kadenciji, czton-
kowie nie ustepujg i dziatajg preznie, pracujac nad
nowymi pomystami. Od mtodziezy, dla mtodziezy.

Dlaczego warto?
Gtos mtodych i odpowiedzialnos¢

- Jako cztonkini Sejmiku w obydwadch kadencjach,
uwazam, ze jest to ogromna przestrzen do roz-
woju, dajgca wiele swietnych mozliwosci. Mozna
zdoby¢ doswiadczenie w pisaniu projektow, pro-
tokotéw czy uchwat od srodka. Ta praca daje og-
rom satysfakgji i mozliwos¢ poznania wielu swiet-
nych ludzi. To réwniez wielka odpowiedzialnosc,
jako ze jestesmy przedstawicielami mtodziezy
z catego wojewodztwa - méwi Kornelia Krauze,
Przewodniczgca komisji ds. Zdrowia i Sportu.
Dziatanie jest fajne, bo pozwala by¢ czescig cze-
gos wiekszego i sprawia, ze mtodzi sami tworzg
zmiany. Zachecamy do wspierania aktywnej mto-
dziezy oraz budowania srodowisk przyjaznych dla
ich rozwoju.

Fot. archiwum MSWW-M
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Architektki
mtodziezowej energii

Sukces dziatan spotecznych to czesto wypadkowa wizji, determinacji i... ludzi, ktérzy potrafiag
zarazi¢ pasjg innych. Za sukcesem dwuletniego projektu "Mtodzi dla Elblgga" stojg dwie
wyjatkowe postacie, bez ktorych ta przestrzen kreatywnosci mogtaby nigdy nie nabraé tak
realnych ksztattow.

Justyna Duks, jako koordynatorka, spinata catosc
projektu organizacyjng klamrg, dbajgc o to, by kaz-
da z inicjatyw miata solidne fundamenty. Z kolei
Anna tebek-Obrycka, pracujgca z mtodziezg jako
animatorka, stata sie motorem napedowym meryto-
rycznych zmian. To wtasnie Anna byta pomysto-
dawczynig Elblgskiej Akademii Mtodego Lidera oraz
koordynatorkg | Elblgskiej Ligi Debat - wydarzenia,
ktore ma szanse na state wpisac sie w kalendarz
elblgskiej mtodziezy. Dzieki ich zaangazowaniu, mto-
dzi elblgzanie i elblgzanki zyskali cos wiecej niz tyl-
ko projekt otrzymali bezpieczng przestrzen do odkry-
wania wtasnego potencjatu i realizowania najbar-
dziej Smiatych pomystow.

Na zdjeciu (od lewej) Justyna Duks, Anna t ebek-Obrycka
Fot. Rafat Narnicki

Patriotycznym okiem

Konkurs ,Patriotycznym okiem”, zorganizowany w ramach projektu ,Mtodzi dla Elblagga”, stat
sie dla uczestnikdw okazjg do uchwycenia ducha lokalnej tozsamosci w codziennych kad-
rach. Mtodzi tworcy pokazali miasto jako przestrzen, w ktérej historia katedry i tradycje
harcerskie z Bazantarni przenikajg sie z nowoczesnoscig oraz bezinteresowng pomoca
w lokalnym hospicjum.

Prezentowane prace to lekcja wrazliwosci, tgczaca
osobiste wspomnienia ze szkolnych okien z refleks-
ja nad zmieniajgca sie architekturg naszej ,matej
ojczyzny’. Kazde zdjecie udowadnia, ze przywia-
zanie do Elblgga buduje sie poprzez codzienne wy-
bory, pielegnowanie wartosci i uwazne spojrzenie na
drugiego cztowieka. Autorzy udowodnili, ze patrio-

tyzm to nie tylko wielkie stowa, ale przede wszyst-
kim gteboka wiez z ludZzmi i miejscami, ktére mi-
jamy kazdego dnia. Ich fotografie stanowig zapro-
szenie do wspodlnego odkrywania piekna Elblgga
oraz zrozumienia, co naprawde sprawia, ze czu-
jemy sie tutaj u siebie. Zwycieskg fotografie mozna
zobaczy¢ na ostatniej stronie.



W Elblggu

Serce miasta / Martyna Jarczewska
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Tam, gdzie koriczy sie asfalt, zaczyna sie przygoda [1]
/ Zofia Eliza Martowicz
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Tam, gdzie koriczy sie asfalt, zaczyna sie przygoda [2]
/ Zofia Eliza Martowicz
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Lokalne dobro - narodowa duma / Wiktoria Rejman

Przejdz na kolejng strone i zobacz,

jak patriotycznym okiem widzi Elblag
zwyciezczyni konkursu.

Spacer w barwach, ktdre trwaja / Kamila Stasiak
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ZWYCIEZCA KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO "PATRIOTYCZNYM OKIEM"

Melancholia nad kanatem / Martyna Jarczewska

Konkurs organizowano w ramach projektu "Mtodzi dla Elblaga’ realizowanego przez Stowarzyszenie ESWIP
i wspdtfinansowanego ze srodkow Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju Spofeczenstwa Obywatelskiego
w ramach Rzadowego Programu Fundusz Mtodziezowy na lata 2022-2033

KOMITET Sfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci -
A DO SPRAW ; q i o '
g P°2YTKU NIW Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego Fundusz
PUBLICZNEGO w ramach Rzagdowego Programu Fundusz Mtodziezowy na lata 2022-2033 Mtodziezowy




